
Im August 2012 nahmen erstmalig insgesamt 15 Schülerinnen und Schüler an einem 

neu ins Leben gerufenen Erste-Hilfe-Kurs teil. Es handelte sich hierbei zunächst um 

ein Pilotprojekt in Kooperation mit dem Allgemeinen Rettungsverband (ARV), 

Frankfurt am Main, Stadtteil Griesheim. Im ersten Jahr hatten die Schülerinnen und 

Schüler des damaligen Jahrgangs 8 unter fachkundiger Anleitung des 

Geschäftsführers des ARV, Herrn Maier, die Möglichkeit, sich einmal wöchentlich 

hier in unserer Schule vertiefende Kenntnisse in Lebensrettenden Sofortmaßnahmen 

und Erst-Hilfe-Maßnahmen anzueignen.  

Im darauffolgenden Schuljahr 2013/2014 übernahm der stellvertretende 

Geschäftsführer, Herr Weiser, die Unterweisung der neuen Schülerinnen und Schüler 

aus dem damaligen Jahrgang 7. Parallel dazu ließen die ausgebildeten Schülerinnen 

und Schüler des ersten Kurses den Schulsanitätsdienst wieder aufleben. Seit Ende 

August 2013, werden nun alle kleineren und größeren Blessuren von jeweils zwei 

Schulsanitäterinnen und Schulsanitätern  in erster Linie während der großen Pausen 

versorgt.  

Seit dem Schuljahr 2014 ist die Projektphase abgeschlossen und der Sanitätskurs ist 

- ebenso wie der Feuerwehrkurs - fest im Schulcurriculum als reguläres 

Unterrichtsfach des Wahlpflichtunterrichts (Fach: Arbeitslehre) verankert und zwar 

jahrgangsübergreifend für die Jahrgänge 7 bis 10 fest. Dieser Sanitätskurs stellt 

somit ein Alternativangebot zum Werkstättenunterricht (Holz-, Textilwerkstatt, Küche) 

oder zur Mitarbeit bei der Jugendwehr der Freiwilligen Feuerwehr, Abteilung 

Griesheim dar. Die sozialen Aspekte wie z.B. Teamarbeit und das Gefühl, sich 

aufeinander verlassen zu können spielen eine nicht zu verachtende Rolle, denn hier 

lernen die neuen noch „unerfahrenen“ Schülerinnen und Schüler von den „Experten“, 

die teilweise bereits 3 Jahre dabei sind. Alle lernen,  durch ihre Dienste in der Schule, 

bei den Bundesjugendspielen, bei Schulveranstaltungen etc Verantwortung für ihre 

Mitschülerinnen und Mitschüler und für  die Gesellschaft zu übernehmen. 

Inhalte des Kurses sind: 

 lebensrettende Sofortmaßnahmen (LSM) 

 erweiterte Erste-Hilfe-Maßnahmen 

 Krankheitslehre 

 


